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LE PLAN 10 000
JEUNES EN ISERE

Le ministere de l'Intérieur s'engage gréce au « plan 10000 jeunes » a offrir
plus de 10000 stages, contrats d'apprentissage et autres opportunités, a
des collégiens de troisiéme, lycéens, apprentis et aux étudiants.

Découvrez la diversité de nos métiers :

securité (policier, gendarme, sapeur-pompier), finance,
gestion, logistique, meécanique, restauration...
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Plus d’'informations sur www.10000jeunes-interieur.fr



LE PLAN 10 000 JEUNES

L’accompagnement et l'insertion des jeunes dans la vie active est une priorité
gouvernementale, en particulier dans cette période difficile. Le Ministere de
I'Intérieur s’engage pleinement dans cette dynamique grace au Plan 10 000
jeunes, lancé début 2021 jusqu’a la fin de 'année scolaire 2021/2022.

Quelle offre ?

e Pour les moins de 18 ans, 3000 offres :
o 1800 stages de 3eme;
o 1200 stages de citoyenneté au sein des cadets de la République de la
gendarmerie nationale.
e Pour les 18-25 ans, plus de 7000 offres :
o 1500 contrats d'apprentissage de 6 mois a 3 ans;
© 4000 stages de 6 mois maximum pour les étudiants de BTS, DUT,
licence ou master;
o 1500 missions de service civique de 6 mois a 1 an.

Pour quels objectifs ?

Découvrir les métiers du Ministere de UlIntérieur : policiers,
gendarmes, personnels de préfecture, agents de la sécurité civile.

Se professionnaliser et monter en compétence dans des
domaines variés : informatique, mécanique, communication,
contact avec les usagers, logistique, etc.

Profiter d'un tremplin vers un emploi stable : les stages au sein

des cadets de la République de la Gendarmerie nationales sont un
atout en vue d'ensuite passer le concours de gardien de la paix.
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En Isere se dispositif se décline en plusieurs
propositions de stages par :

- la Préfecture de l'lsere et les sous-préfectures ;
- les Directions Départementales
Interministérielles ;

- e Service Déepartemental d'Incendie et de
Secours

- le Groupement Départemental de la
(Gendarmerie

- la Direction Départementale de la Sécurité
Publigue

Comment postuler ?

e Répondre a une offre sur le site de la préfecture
(http://isere.gouv.fr)

e Envoyer une candidature spontanée (avec CV)
a 'adresse plan10000@isere.gouv.fr




TEMOIGNAGES

Passer plusieurs mois au sein du Cabinet du
Préfet de l'lsere m'a fait progresser dans de
nombreux domaines. J'ai ainsi été associé aux
missions de la préfecture, en particulier sur les
plans juridiques, opérationnels et de
communication.

L'expérience que j'ai acquise me sera
extrémement utile pour lancer ma carriere
professionnelle. Pouvoir échanger de maniere
quotidienne avec de nombreux agents, aux
domaines de compétences variés, m'a
beaucoup intéresseé.

Témoignage de Sacha

Matthieu
Stagiaire en Master
Cabinet du Préfet

Service civique au sein du bureau accueil et séjour

a la préfecture de l'lsere

J'ai choisi de réaliser mon service civique a la préfecture de l'lsére afin
de me former a la vie professionnelle et de me créer des expériences.
Je suis chargé de faire l'accueil et |'orientation des usagers qui viennent

au bureau accueil et séjour.

Malgré le fait que je soit parfois confronté a des situations complexes je

trouve cette expérience tres enrichissante.



TEMOIGNAGES

Ou réalises-tu ton stage et pourquoi as-tu
choisi celui-ci ?

Je suis en licence professionnelle Big-Data a 'lUT
2 de Grenoble et j'effectue pendant une année
mon apprentissage au sein du groupement
qualité et sécurité du service départemental
d’incendie et de secours de l'Isere (Sdis 38). Mon
choix a été influencé par le cadre de travail,
'intérét de la mission proposée ainsi que la
multitude de données stockées en interne. C’est
pour moi la mission qui se rapproche le plus de
mon domaine d’étude.

Noé
Apprenti au SDIS 38

Quelles missions réalises-tu ?

Ma mission principale porte sur la génération d’un panel d’indicateurs sur le
périmetre du risque routier. Quelques missions annexes viennent en
complément, comme une étude sur le travail de nuit ou encore sur les accidents
de sport.

Quel est ton ressenti sur cette expérience et les choses que tu as
apprises ?

La mission est en parfaite adéquation avec ma formation. C’est pour moi une
opportunité de découvrir en paralléle l'univers des sapeurs-pompiers et son
fonctionnement. Ma mission nécessite d’aller au-dela des connaissances
acquises durant la formation et me permet d’expérimenter de nombreuses
solutions en autonomie qui me serviront pour mon projet professionnel.

Mot du tuteur

Noé s’est trés rapidement intégré dans [’équipe. Il est autonome et fortement impliqué dans ses
activités. Il est moteur et n’hésite pas a étre devancier en proposant des évolutions ou des adaptations

par rapport a 'expression de besoin initiale.
Maxime Petre, tuteur d’apprentissage
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Louis
Stagiaire de 3e a
la préfecture de l'lsere

Ce stage m’a permis de découvrir le milieu de
I’administration ainsi que ses missions. J’ai
donc visité plusieurs services dans des
domaines tres variés tels que laccueil, le
service informatique, le service logistique, la
Mission de Coordination Interministérielle...
Pendant toute la durée du stage, les
responsables des divers services m’ont fait
partager leur métier et ont répondu a mes
questions. J’ai vécu une semaine riche que je
n’oublierai pas.

Témoignage de Marie

Stagiaire au sein du service Accueil

a la préfecture de l'lsére

J'ai choisi de faire mon stage au sein du service accueil de la préfecture
de l'lsere ou j'ai pour missions d'aider les personnes démunies face aux
démarches administratives, notamment face a l'outil numérique.
Je trouve cette expérience tres intéressante et enrichissante. En effet, je
travail aupres d'une équipe souriante, et j’apprends tous les jours que
ce soit en termes de renseignement des usagers ou pour faire face a un

public parfois difficile.

Faire ce stage est pour moi gratifiant car je me sens utile.
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Ou réalises-tu ton stage et pourquoi as-tu choisi

celui-ci?
Dans le cadre de mon BUT (bachelor universitaire
‘ de technologie) hygiene sécurité environnement, je
' ' réalise mon stage au groupement qualité et
- l v ¢ sécurité du service départemental d’incendie et de
secours de l'lsere (Sdis 38). J’ai choisi celui-ci car
.,! | étant sapeur-pompier volontaire et souhaitant que
L J le milieu des sapeurs-pompiers soit mon avenir

Maxime

Stagiaire au SDIS38

professionnel, ce stage était en parfaite adéquation
avec mes objectifs.

Quelles sont tes missions ?

En collaboration avec d’autres collégues, je suis chargé de mettre en
place un débriefing post accident vis-a-vis des accidents de la route avec
les véhicules du Sdis.

Quel est ton ressenti sur cette expérience et les choses que tu as
apprises ?

Je n’ai pas encore fini mon stage mais pour l’'instant, je suis tres heureux
de la vision du « service » que j’acquiers. Ce stage me servira dans ma vie
professionnelle et dans ma « carriere » de sapeur-pompier volontaire,
J’en suis sir!

Mot du tuteur
Avant méme de faire découvrir ’établissement, ses missions et nos activités au stagiaire, accueillir
un stagiaire permet de valoriser ’'engagement citoyen de chacun. Individuellement et
collectivement, c’est souvent grdce aux stages que nous sommes la !
Séverine Pasquier, tutrice de stage
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"Premiere immersion au sein de la Gendarmerie nationale, ce
stage enrichissant me permet de découvrir cette institution. Je
travaille principalement sur un projet de recherches, mené par le
CREOGN en partenariat avec le Groupement de la Gendarmerie
départementale de l'lsére et le territoire de Grenoble Alpes
Métropole. En tant que juriste, je suis ravie de pouvoir apporter
ma contribution a cette étude, qui me permet également de
rencontrer différents acteurs locaux et partenaires de la
Gendarmerie nationale.

- Autonome et structurée, je m'organise pour, en présentiel ou a
Eva distance, réaliser les taches qui me sont confiées. J'ai aussi pu
Etudiante en Master 2 Droit  Proposer un nouveau projet de convention avec une association

pénal- Sécurité intérieure  pour le soutien aux femmes victimes de violences.
Stagiaire au sein du GGD38

Ce stage de découverte me permet également de comprendre lorganisation de la
Gendarmerie ainsi que les différentes missions qui lui sont conférées. J’ai la chance d’étre
accueillie avec bienveillance dans chacun des services et de rencontrer les militaires qui
ont a coeur de me présenter leur institution, leur métier et leur engagement. Je tiens a cet
égard a remercier mon officier tuteur et chaque personnel du Groupement de
Gendarmerie Départemental de l'Isere qui m’accordent un instant, une discussion, un
sourire et qui me transmettent leur passion avec une certaine vérité.

Attirée depuis toujours par le monde de la sécurité, je me destine aux concours qui me
permettront d’intégrer les forces de sécurité intérieure. Je pense que la réalisation d’un
stage est une véritable plus-value et un apport personnel incroyable. Le stage offre de
belles rencontres, une confrontation avec la réalité des métiers et institutions
découvert(e)s et une véritable aide quant a mes choix d’orientation pour [’avenir. Je savais
déja que je souhaitais rejoindre les forces de sécurité intérieure mais le stage me permet,
d'ores et déja, de conforter mes choix et convictions. Je mesure ainsi la chance que j’ai
d’étre accueillie au sein de la Gendarmerie de 'lsére et je remercie le groupement qui m’a
proposé ce stage. Je ne peux donc qu’encourager chaque jeune a effectuer les démarches
aupres des institutions du ministere de U’Intérieur ou de toute autre institution qui l'attire
afin de saisir les opportunités de stage offertes par ces diverses institutions"
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Ludivine - Service civique au SDIS 38

Sapeur-pompier volontaire depuis trois ans elle affirme que "les pompiers
sont une évidence dans la famille". Titulaire d'un bac scientifique elle
"souhaite faire de [s]a passion [s]Jon métier, et intégrer la Brigade des
sapeurs-pompiers de Paris et/ou passer le prochain concours de caporal".
Pour cela "le service civique est une excellente opportunité pour
emmagasiner encore et toujours plus d'expérience"

Axel - Service civique au SDIS 38

"Titulaire d'un bac scientifique, je souhaite devenir sapeur-pompier
professionnel. Le service civique sert de tremplin pour ma vie
professionnelle. J'aime transmettre et étre au contact des jeunes, ce que ce
dispositif va me permettre de mettre en oeuvre."

Romain - Service civique au SDIS 38

"Titulaire d'un bac pro mécanique poids lourd, j'ai d'abord intégré en 2015
une association de secourisme bénévole avant de prendre en 2017 un
engagement sapeur-pompier volontaire dans le Vaucluse, que je poursuis
depuis trois mois en Isere.

Le service civique est pour moi une occasion d'apprendre et d'acquérir de
I'expérience dans l'activité de sapeur-pompier, ainsi que de partager ma
passion avec les plus jeunes."
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Seher- Stagiaire au sein du Groupement de Gendarmerie
départementale de l'lsere

Ou réalises-tu ton stage et pourquoi l'as-tu choisi ?

Je réalise mon stage au sein du peloton motorisé de Chanas. J'ai choisi ce
lieu car je souhaite travailler dans le domaine de la prévention de la
sécurité routiere.

Quelles missions réalises-tu ?

C'est un stage d'observation de fin licence (psychologie), je suis donc en
immersion dans le quotidien des gendarmes et je les suis dans leurs

différentes missions.

Quel est votre ressenti sur cette expérience et les choses que vous-
avez apprises ?

C'est un stage tres instructif qui m'apporte beaucoup de connaissances et
de 'expérience, en complément de mes études en psychologie.



TEMOIGNAGES

Ou réalises-tu ton stage et pourquoi as tu choisi celui-ci ?

J'effectue mon stage au sein de la sous-préfecture de la Tour
du Pin. Etre en stage dans cette structure me permet de
travailler avec divers services qui m’apportent des
connaissances et des compétences complémentaires sur
['Administration.

C’est super enrichissant et c’est dans cette optique la que j'ai

Ftienne

M1 Psychologie du travail recherché un stage dans le secteur public.
et Ergonomie

Quelles missions réalises-tu ?

C’est dans un contexte de déploiement massif du télétravail que j’effectue ce stage. C’est donc
toute une activité de travail qui doit se reconstruire et s’organiser. A travers mon intervention, il a
été attendu de moi de pouvoir comprendre le fonctionnement d'une équipe de travail et
d'appréhender les évolutions de |'Administration de demain.

De maniére général, quel rapport au travail entretenons nous lorsque nous travaillons a distance
? Cette question représente le point de départ dans la réalisation de ce stage. De plus, je me suis
également centré autour des notions de « collectif de télétravail » et de « cohésion d’équipe ».

Quel est ton ressenti sur cette expérience et les choses que tu as apprises ?

Ce stage m'a permis de me familiariser avec le milieu professionnel, d'effectuer un suivi
hebdomadaire des salariés mais surtout d'appréhender la place de la psychologie dans ’étude et
la solution des problemes organisationnels. Cette expérience m’a permis de sortir de ma zone de
confort.

Mot du tuteur
L’accueil d’Etienne a été tres enrichissant pour la structure. Son parcours en psychologie du travail a permis de croiser

les regards sur les évolutions organisationnelles liées a la période de crise sanitaire et d’enrichir nos réflexions.
Magalie MALERBA, Secrétaire Générale de la sous-préfecture de la Tour-du-Pin
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Ou réalises-tu ton stage et pourquoi as tu choisi celui-ci ?

Dans le cadre de ma formation Bachelor en diététique et
nutrition du sportif, je réalise un stage de 15 semaines au
Groupement Formation Sport du Service Départemental
d’Incendie et de Secours de l'Isére (SDIS38). J’ai choisi cette
structure car elle correspond parfaitement au cadre de mes
études. En effet, les différentes spécificités de lactivité de

Baptiste sapeur-pompier (organisation du travail, aspect sportif et
Bac:i'&:iggi?ﬁgf - préventif...) représentent des éléments particuliérement

intéressants en lien avec mon cursus.

Quelles missions réalises-tu ?

Jeffectue notamment des actions de sensibilisation a la nutrition auprés des sapeurs-
pompiers et également des personnels administratifs présents sur le site. Cela se traduit au
quotidien par du conseil individualisé et la réalisation de supports documentaires. Mon stage
étant a ses débuts, j'espere avoir I'opportunité d’intervenir sur certaines formations ou
projets de portée départementale afin de contribuer a promouvoir une alimentation saine au
niveau de I’établissement.

Quel est ton ressenti sur cette expérience et les choses que tu as apprises ?

Mes missions me permettent de rencontrer beaucoup de personnes avec des profils
différents. Cela me permet de développer mon expérience et de mettre a 'épreuve les
connaissances acquises en formation. C’est aussi l'occasion de découvrir un nouvel
environnement !

Mot du tuteur

Baptiste a trés rapidement trouvé ses marques au sein du service. Le fait d’accueillir un stagiaire dans un
domaine aussi spécifique représente une réelle chance pour nous. C’est en effet 'occasion de profiter de
ses compétences pour initier des actions autour de cette thématique.

Hugo Genty, tuteur de stage
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Ou réalises-tu ton stage et pourquoi as tu choisi celui-ci ?

Etudiante en master 2 de droit, il m'a paru évident d'effectuer
' mon stage de fin d'étude au sein de la gendarmerie nationale,
et plus précisément a la compagnie de Meylan. En effet, je
souhaitais approfondir mes connaissances sur l'institution, et
plus précisément sur le role et les fonctions d'un officier au
sein des différentes unités que compose la gendarmerie
Lise nationale, puisque c'est la carriere que je m'appréte a
Master 2 Droit embrasser.

Quelles missions réalises-tu ?

Au sein de ce stage, j'ai pu découvrir plusieurs unités au sein de la gendarmerie nationale. Des
unités judiciaires comme une brigade de recherche ou une section de recherche, des unités
d'appui comme le peloton de gendarmerie de haute montagne ou le groupe d'investigation
cynophile, ainsi que des unités de sécurité des mobilités comme |'escadron départemental de
sécurité routiére.

Quel est ton ressenti sur cette expérience et les choses que tu as apprises ?

Ce stage a été une belle expérience humaine, qui m'a montré la richesse de cette institution
ainsi que |'étendue de son engagement aupres de sa population. En échangeant avec divers
militaires exercant des fonctions de commandement, j'ai pu comprendre la complexité de leur
role. Cette expérience n'a fait que conforter mon choix d'entrer dans les rangs de la gendarmerie
nationale et d'exercer ce beau métier

Mot du tuteur

Mme Lise BELMADI, qui réside sur la commune de I'ISLE D’ABEAU (Quartier de Reconquéte Républicaine), s’est

immédiatement montrée particulierement intéressée par ['ensemble des missions de la gendarmerie. Souhaitant

intégrer [’école des officiers de la gendarmerie nationale de MELUN a [l'issue de sa scolarité, elle a rapidement axé son

stage sur l’appréhension des problématiques de commandement. Ce stage a manifestement été une réussite tant pour
elle que pour la bonne image de linstitution qu’elle devrait renvoyer.

Le lieutenant-colonel Serge TOIRE, commandant la

Compagnie de gendarmerie départementale de MEYLAN.



